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PART 01
活动概况



概况

适用对象

核心场域

全美中文学校协会回国探亲子女

• 恩格贝研学营地

• 库布奇沙漠

• 鄂尔多斯草原

课程性质

• 中华民族优良品格培养

• 体验式学习

• 历史文化学习



独立营简介

年龄限制：8-11岁

营期时间：

第一期2026.6.1-6.6

第二期2026.6.10-6.15

第三期2026.6.20-6.25

第四期2026.7.10-7.15

第五期2026.7.20-7.25

成营人数：25-30人

主题：少年成长、学科探索

1.少年成长夏令营 2.青年探索交流夏令营

年龄限制：12-18岁

营期时间：

第一期2026.6.1-6.6

第二期2026.6.10-6.15

第三期2026.6.20-6.25

第四期2026.7.10-7.15

第五期2026.7.20-7.25

成营人数：25-30人

主题：文化交流、合作互信



独立营简介

年龄限制：18岁以上

营期时间：

第一期2026.6.1-6.6

第二期2026.6.10-6.15

第三期2026.6.20-6.25

第四期2026.7.10-7.15

第五期2026.7.20-7.25

成营人数：25-30人

主题：团队力量、成果分享

3.大学生（成人）挑战营



第一章

  本营并非一般夏令营或研学旅行，而是

全美中文学校协会在【华人家庭支持】

与【跨时代品格传承】上的重要实践。

方案起源与定位



第二章

  六天的设计并非拉长活动时间，而是刻

意补齐多数营队缺失的两个关键历程。

课程体系与设计逻辑

1.行前的团队建设与信任建立

2.行后的学习传译与行动落地



第三章 六天完整课程框架

日期 时间 主题 品格主轴 核心内容

Day 1 AD 集结、开营 尊重&信任 团队建设、价值契约、安全与信任

Day 2
AM 远征准备

纪律&责任

风险认知、角色分工、行动承诺

PM 户外指南 户外安全知识讲座、适应性检验、初识沙漠

Day 3 AD 沙漠远征 勇敢&坚持 徒步挑战、低谷引导、夜间反思

Day 4 AD 治沙行动 责任 麦草方格、留下痕迹

Day 5 AD 草原文化 尊重&感恩 文化理解、生态共生

Day 6 AM 工业研学 分享 工业文明、分享总结



第四章

  本营队的核心并非短期改变，而是长期主义、任务行动与社会责

任高度对齐。

沙漠，让孩子学会承受与选择；

草原，让孩子理解尊重与共生；

恩格贝，让学习被整理，被传译，被带回生活。

文化对齐说明



PART 02
资源内容



恩格贝
恩格贝研学营地

建筑面积1.6万平方米，集教学楼、公寓楼、酒店、餐厅、体育场馆与一体的封闭式综合性研学营地，也是全国唯一

沙漠研学营地，可同时满足1500人食宿。



地理介绍

库布其沙漠，古称“库结沙”，出自于蒙古

语，译为弓上的弦，因其地处黄河“几”字

形大拐弯里的黄河南岸像一根挂在黄河上的

弦而得名。位于内蒙古鄂尔多斯市达拉特旗

，杭锦旗和准格尔旗的交界之处。

库布其——中国第七大沙漠



学习心境心路历程沙漠毅行 沙漠毅行

平淡期兴奋期 绝望期 收获期

表现特征 表现特征 表现特征 表现特征

沙漠境遇：对沙漠充满好

奇，高度向往；

沙漠境遇：激情褪去，回

归平淡；

沙漠境遇：失去耐心，状

态消极；

沙漠境遇：重振精神，互相

帮助鼓励走出沙漠；



       它是世界上唯一的沙漠科学馆 、 

沙漠   博物馆，是国内唯一的沙漠地质公

园， 是400多种生物多样性保护基地。

       世界各国先进的荒漠化防治思想和

理念在这里交会， 防沙治沙成果 、 沙产   

业实践历程在这里展示。

       显微镜下了解沙漠知识 、 沙生动
植物
标本展示 、 沙漠的资源 、 沙漠形成发   

展与治理历程等。

走进恩格贝 －沙漠科学馆



鄂尔多斯草原

  广袤无垠的绿色画卷，铺展在蓝天白云之下，以独特的魅力演绎着游牧民族灿烂多彩
的民族文化。



    包钢建成一号高炉，从实现通水、电、气，到流出第一炉铁水，只用了

16个月时间，比原计划提前了一年，从此结束了内蒙古地区不产铁的历

史。



PART 03
保障系统



� 导师团队+保障团队+后勤团队+摄影团队；

� 专业团队体系：我们拥有专业的研学辅导师、户外领

队、医护人员、计调后勤在内的系统团队，全力保障

活动的执行与安全；

� 系统教学：我们会对所有参营学生进行系统的实施讲

解，使每位学生都能成为征服徒步路线的优秀精英；

� 合理安排：结合普通人体能强度设计的活动强度，确

保高体验度与安全性相结合，合理的物资准备，既保

证需求又不增加额外重量。

导师保障



1

统一提供的物资装备

个人需要准备的物资装备



通信应急系统

通信系统

各队配发无线对讲机，通联距离5公里到10公里，车载无线电台覆盖活动范围，确保通联。

应急系统

（1)良好的社会资源关系

我司与呼、包、鄂三个城市的服务机构都有长期稳定合作，拥有当地优质的社会关系资源，

对库布齐沙漠的环境与线路有充足的了解。如果遇到突发状况，可以第一时间联系各方社会

关系实施救援。                                                                                                                                                                               

（2)医护团队

专业的队医与救护保障车全程跟队，如遇队员身体出现不适，可获得及时救助。

（3)保险购买

我司为学员统一购买户外专项沙漠穿越保险，确保学员的人身安全得到保障。



� 豪华大巴：

根据人数配置巴运旅游包车公司正规旅游车辆，

专职司机，全程接送；

� 越野保障车：
救援人员和车辆依据团队人数按比例配置，与团

队一同进入沙漠腹地，如出现身体不适，可在车

内休息，或及时撤出沙漠；

� 物资车：

全程跟随，专门负责转运物资，保 证供给并携

带备份物资做好备份。

安保系统



安保系
统

� 交通安全：全程高速、固定停车区。

� 饮食安全：5A标准。

� 住宿安全：定制款床铺，安全楼梯、加高围栏、窗户

限位器、加装护栏，专业放心。

� 活动安全：海康威视高清网络监控系统，共173个摄像

头全天24小时无死角监控；电动门禁系统，专人24小

时值班，不允许车辆进入。

� 医疗安全：营地医务室， 24小时值班医生。



PART 04
活动执行



日期 时间 地点 行程内容 备注 餐住

Day 1
AM 包头/鄂尔多斯/呼和浩特 集结日 导师接站 LD

营地酒店
PM 恩格贝研学营地 开营 熟悉营地各项设施、办理入住

Day 2
AM 营地教室 行前会 户外安全、环保 BLD

营地酒店
PM 库布其沙漠M2营地西线 适应性行走 沙漠辨向、动植物学习、野外取火

Day 3 AD 库布其沙漠沙湖西线 毅行

行走、静思、感悟【兴奋、绝望、收获】 BLD（户外简餐&沙漠晚餐）
沙漠露营

篝火、星空夜话

Day 4
AM

库布其沙漠/沙漠科学馆
冲刺 完成挑战/沙漠娱乐/麦草方格 BLD（户外简餐&营地晚餐）

营地酒店
PM 参访 沙漠科学馆：沙漠治理

Day 5
AM

鄂尔多斯草原
英雄马术剧 恩格贝-鄂草车程3小时 BLD（营地早餐&草原午晚餐）

鄂草乞颜部落住宿
PM 草原那达慕 射箭、民族服饰等研学课程

Day 6
AM

包头
工业研学 参访包钢科商、一号高炉、热轧产线 BL

PM 返程 包头高铁站送站

日
程
安
排



读万卷书 行万里路

来一场惊险刺激的沙漠徒
步
来一场别开生面的心灵对话
；

行走 静
思

可能正是因为一些难以割
舍

的坚信，才让人们更加着
迷

；

感悟升
华

可能正是有了这些难以忘
怀

的瞬间，才让自己更加勇
敢。



THANKS!
✔ 教育培训行业10年

✔ 自有产权沙漠营地

✔ 1500人集中食宿

✔ 国家4A级景区

✔ 国家级营地标准

✔ 自治区首批青少年

实践教育基地

✔ 草场沙场共30万亩


